
Niet	alle	dagen	zijn	hetzelfde.	Op	elke	kalender	staan	tussen
de	gewone	data	bijzondere	feest-	en	gedenkdagen.	Dagen
eigen	aan	ons	land:	Koningsdag,	4	en	5	mei,	5	december;
dagen	met	religieuze	wortels	als	Kerstmis,	Pasen	en	meer.
In	de	huidige	tijd	lijkt	vooral	commercie	de	invulling	ervan	te
bepalen:	nogal	oppervlakkig,	eten,	drinken,	shoppen.	Terwijl
juist	de	eigen	betekenis	van	bijzondere	dagen	structuur	en
kleur	geven	aan	ons	jaarritme.	Uiteraard	bepalen	we	zelf	hoe

we	feestdagen	vieren.	Toch	blijft	het	van	belang	de	oorsprong,	achtergrond	en	inhoud	ervan	niet
kwijt	te	raken.	Hoe	treurig	wordt	het	als	alles	op	één	hoop	gegooid	wordt,	in	niets	nog
onderscheid	en	er	van	de	diepere	zeggingskracht	steeds	minder	overeind	blijft?
Graag	nodig	ik,	Jos	van	Os	(gepensioneerd	pastor)	jou	uit	om	met	mij	in	gesprek	op	zoek	te
gaan	naar	het	eigenlijke	verhaal	van	onze	feest-	en	gedenkdagen.	Wij	gaan	vooral	kijken	naar
de	dagen	die	zich	het	eerst	aandienen:	Palmpasen	29	maart	tot	en	met	Pasen	5	april.	
Praktisch	gegevens:
Data	en	tijd:	donderdag	26	maart	om	14.30	uur	in	Maarssendorp	
Locatie:	volgt	na	aanmelding
Kosten:	gratis
Aanmelden:	via	activiteiten@vechtseplussers.nl	ovv	Jos	van	Os.
Je	bent	van	harte	welkom!
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VAN	HET	BESTUUR
Om	onze	activiteiten	gezellig	en	goed	verzorgd	te	laten	verlopen,	willen	we	graag	weten
hoeveel	deelnemers	we	mogen	verwachten.	Meld	je	daarom	uiterlijk	twee	dagen	vóór	de
bijeenkomst	even	aan	via	activiteiten@vechtseplussers.nl.	Zo	kunnen	wij	de	juiste	zaal	en
faciliteiten	regelen	en	zorgen	dat	iedereen	zich	welkom	en	comfortabel	voelt.	We	kijken	ernaar
uit	je	te	ontmoeten!

ACTIVITEITEN
HAPPY	HOUR:	20/3	iedere	3de	vrijdag	van	de	maand	om	16.00	uur
WANDELEN:	25/3	iedere	2de	en	4de	woensdag	van	de	maand	om	10.00	uur
PASEN......	SAMEN	IN	GESPREK	MET	JOS	VAN	OS:	26/3	om	14.30	uur
LEESKRING:	27/3	om	14.00	uur!
LEESKRING	De	Stichtse	lezers:	30/3	om	19.00	uur
KOFFIE/THEEDRINKEN:	10/4	(uitzondering)	iedere	1ste	vrijdag	van	de	maand	om	11.00	uur
SPELLETJES:	10/4	om	19.30	uur
GOED	GESPREK,	Nooit	te	Oud	om	te	Groeien:	20/4	om	15.00	uur
SHARING	STORIES:	28/4	om	14.00	uur
LEZING	DE	SCHILDERS	VAN	DE	VECHTSTREEK:	28/5	om	19.00	uur

Voor	nadere	informatie	over	al	deze	activiteiten	klik	je	op	onze	website	op
www.vechtseplussers.nl	onder	hoofd	AGENDA,	daar	kan	je	je	nu	ook	makkelijk	aanmelden	door
op	de	activiteit	te	klikken	en	de	knop	aanmelden	te	gebruiken.
Daarnaast	hebben	we	nog	kook/eetgroepen,	een	filosofisch	thuiscafé	en	een	Knarrenhof-
initiatiefgroep.

PASEN	-	samen	in	gesprek	met	Jos	van	Os
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Heb	je	zin	in	gezelligheid,	lekker	eten	en	samen	iets	moois	op
tafel	zetten?
Er	is	ruimte	voor	een	nieuwe	kook-	en	eetgroep!	Een	plek
waar	je	samen	kookt,	nieuwe	smaken	ontdekt	en	daarna
natuurlijk	samen	geniet	van	alles	wat	er	is	bereid.
Bij	de	start	bepalen	we	samen	hoe	de	groep	eruitziet:	hoe
vaak	we	samenkomen,	met	hoeveel	mensen,	en	vooral…	wat
we	graag	eten.
Lijkt	het	je	leuk	om	aan	te	schuiven	en	mee	te	doen?	Meld	je
dan	aan	via	activiteiten@vechtseplusers.nl	onder	vermelding
van	Nieuwe	kook/eetgroep.

Op	5	maart	jl.	is	een	nieuwe	leeskring	gestart	met	de	naam	de
Stichtse	lezers.
De	drie	dames	hebben	al	een	boek	gekozen	om	voor
maandag	30	maart	te	lezen:	‘Onder	de	paramariboom’	van
schrijver	Johan	Fretz.
Tijdstip:	19.00	–	20.00	in	Maarssendorp.
Zij	zijn	op	zoek	naar	nog	3	enthousiaste	mede-lezers	die
samen	mooie,	verrassende	en	inspirerende	boeken	willen
ontdekken.

Geef	je	op	via	activiteiten@vechtseplussers.nl	onder	vermelding	van	De	Stichtse	lezers.	Na
opgave	ontvang	je	de	locatie.		

Goed	nieuws:	Sharing	Stories	gaat	weer	van	start!
Een	inspirerende	en	gezellige	activiteit	waarin	verhalen
centraal	staan	en	ontmoetingen	vanzelf	ontstaan.	Wil	je	meer
weten	over	het	spel	en	hoe	het	werkt?	Neem	dan	alvast	een
kijkje	op	onze	website	vechtseplussers/sociaal/.
We	starten	op	28	april	om	14.00	uur	met	een	groep	in	zowel
Breukelen	als	Maarssen.	De	exacte	locatie	ontvang	je	na

aanmelding.
Lijkt	het	je	leuk	om	mee	te	doen?	Meld	je	dan	aan	via	activiteiten@vechtseplussers.nl	en
vermeld	daarbij	duidelijk	Sharing	Stories	Breukelen	of	Sharing	Stories	Maarssen.
We	kijken	ernaar	uit	om	samen	mooie	verhalen	te	delen!

LEZING:	DE	SCHILDERS	VAN	DE	VECHTSTREEK
In	het	Dorpshuis	Maarssen	te	Maarssendorp	houdt
kunsthistoricus	Jaap	Versteegh	op	donderdag	28	mei
2026	een	boeiende	lezing	over	De	Schilders	van	de
Vechtstreek.
Tijdens	deze	inspirerende	avond	maken	jullie	kennis	met
kunstenaars	die	zich	door	het	prachtige	landschap	langs	de
Vecht	hebben	laten	inspireren.
De	lezing	duurt	ruim	een	uur	en	het	wordt	een	interessante	en
gezellige	avond	voor	iedereen	die	geïnteresseerd	is	in	kunst,

VEGA	KOOK/EETCLUB	'DE	GROENE	KEUKEN'
Deze	groep	komt	eens	per	twee	maanden	roulerend	bij	een	lid	thuis	bij	elkaar:	de	volgende	keer
25	maart	vanaf	16.00	uur.	Twee	leden	selecteren	goede	gerechten	en	doen	de	boodschappen.
Na	een	drankje	gaan	zij	in	de	keuken	aan	de	slag	om	er	wat	lekkers	van	te	maken.	De	kosten
worden	gedeeld.	Er	kunnen	nog	2	mensen	bij!	
Graag	aanmelden	via	activiteiten@vechtseplussers.nl	o.v.v.	De	groene	keuken.	Locatie	volgt	na
aanmelding.
Houd	jij	van	gezellig	Vega-koken	&	-eten,	kom	er	dan	bij!

NIEUW	TE	VORMEN	KOOK/EETGROEP

ERVARING	KOOK/EETGROEP
Op	6	maart	jl.	kwam	onze	kook-	en	eetgroep	De	Vechtse	Kokers	weer	bij	elkaar.
Hannie	had	voor	een	origineel	menu	gezorgd	en	drie	van	onze	leden	hebben	haar	aanwijzingen
opgevolgd.	Het	resultaat	was	een	heerlijk	driegangen	diner.
Het	was	weer	een	heel	gezellige	en	geanimeerde	avond	met	lekker	eten	en	mooie	gesprekken.
Volgende	keer	op	7	mei	gaan	we	naar	Jenny	in	Breukelen.
Met	9	vaste	deelnemers	zit	de	groep	helemaal	vol!

LEESKRING	de	Stichtse	lezers

SHARING	STORIES

VOORAANKONDIGING	LEZING
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geschiedenis	en	onze	mooie	regio.
Bij	voldoende	belangstelling	en	enthousiasme	kan	deze	avond	bovendien	het	begin	zijn	van	een
kleine	lezingenreeks.
Datum:	donderdag	28	mei	2026
Locatie:	Dorpshuis	Maarssen	te	Maarssendorp
Tijd:	19.00	uur
Graag	aanmelden	via	activiteiten@vechtseplussers.nl	o.v.v.	Lezing	28/5.
Er	wordt	een	eigen	bijdrage	gevraagd	van	€10,00	voor	leden	en	€12,50	voor	niet-leden,	dit	is
inclusief	koffie	of	thee.
Noteer	28	mei	2026	alvast	in	je	agenda	en	laat	je	verrassen	door	de	kunst	en	verhalen	uit	de
Vechtstreek!	

Share

Facebook Website

NIEUW	FILOSOFISCH	THUISCAFÉ
Denken	in	je	eentje	kan	moeilijk	zijn.
Het	filosofisch	thuiscafé	biedt	de	mogelijkheid	om	in	een	kleine	groep	met	elkaar	vrijuit	van
gedachten	te	wisselen.	De	besproken	thema’s	worden	door	de	deelnemers	zelf	ingebracht.
Er	draait	al	geruime	tijd	een	filosofisch	thuiscafé	met	zes	deelnemers.	We	willen	nu	een	tweede
café	in	het	leven	roepen.	
Voor	meer	informatie	of	aanmelding	mail	je	naar	activiteiten@vechtseplussers.nl	onder
vermelding	van	“Nieuw	filosofisch	thuiscafé”.

VACATURE
WORDT	JIJ	ONZE	NIEUWE	SECRETARIS	BIJ	DE	VECHTSE	PLUSSERS?
Ben	jij	een	nauwkeurige	en	betrokken	organisator	met	een	hart	voor	actieve	55-plussers?	Dan
is	de	vereniging	op	zoek	naar	jou!
Wat	ga	je	doen?
	Verslagleggen	van	vergaderingen
	Beheer	van	secretariaatsmail
	Ondersteunen	van	het	bestuur	in	administratieve	taken
Wat	verwachten	we	van	je?
	Betrokken	en	gestructureerd
	Handig	met	e-mail,	tekstverwerking	Word	en	Excel.
	Enthousiast	over	onze	activiteiten
Wij	begeleiden	je	bij	een	soepele	inwerkperiode!
Voor	onze	administratie	werken	we	met	het	programma	Conscribo.
Hier	is	geen	voorkennis	voor	nodig,	en	natuurlijk	helpen	we	je	op	weg.
Je	krijgt	een	zorgvuldig	begeleide	inwerkperiode,	zodat	je	de	werkzaamheden	kan	overnemen
van	de	huidige	secretaris.
Interesse?
Kom	je	onze	actieve	en	gezellige	vereniging	helpen?	Onze	huidige	secretaris	Christa	van
Lienden	secretariaat@vechtseplussers.nl	helpt	je	graag	op	weg.
Vechtse	Plussers:	Samen	actief	en	samen	sterk!

LID	WORDEN	VAN	ONZE	VERENIGING
Bij	de	Vechtse	Plussers	ben	je	altijd	welkom	—	ook	als	je	(nog)	geen	lid	bent!
Doe	gerust	drie	keer	vrijblijvend	mee	met	onze	activiteiten	en	ontdek	zelf	hoe	verrassend	leuk,
warm	en	inspirerend	onze	ontmoetingen	zijn.	Bevalt	het?	Voor	slechts	€25	per	heel	jaar	(of	€35
per	stel)	blijf	je	onderdeel	van	ons	brede	en	veelzijdige	programma.	Een	kleine	bijdrage	voor
een	groot	plezier!
Dus,	nieuwe	bezoeker…	waar	wacht	je	nog	op?	Sluit	je	aan	bij	de	Vechtse	Plussers	en	ervaar
het	zelf:	Lid	worden	

ALGEMENE	INFORMATIE
Email:	info@vechtseplussers.nl
Website:	www.vechtseplussers.nl
Facebook:	Vechtse	Plussers
Telefoon:	06	83	42	45	16
K.v.K.nr:	87	12	11	31
Bank:	NL92	INGB	0397	9949	90	t.n.v.	Seniorenver.	Vechtse	Plussers

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	Voor	een	goede	ontvangst	voegt	u	info@vechtseplussers.nl	toe

aan	uw	adresboek.
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